Primadrversorgungssystem

Einen neuen Weg beschreiten
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In Deutschland sind Fachdrztinnen haufig in die
Erstversorgung von Patientinnen eingebunden.
Das ist nicht immer sinnvolt und effizient. Auf
der einen Seite entstehen lange Wartezeiten, auf
der anderen Seite kann durch die spezifische Dia-
gnostik das Zusammenspiel gesundheitlicher
und sozialer Problemlagen aus dem Blick gera-
ten. Unsere Autoren erldutern das Modell einer
Primarversorgung, die auf dem Weg zu einer
bedarfsgerechteren Versorgung eine Alternative
darstellen kann.

D as System der ambulanten Gesundheitsver-
sorgung erfdhrt in Deutschland praktisch
laufend Anpassungen und Reformen. Diese stel-
len haufig ein interessengelenktes kleinteiliges
Patchwork dar, beruhen aber selten auf einer Ana-
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Uber das Priméararztsystem zum Priméarversorgungssystem

lyse der tatsdchlichen Bedarfsstrukturen in der
Bevolkerung. Der Bedarf sollte einerseits an den
Charakteristika der Krankheiten/Gesundheitssto-
rungen und andererseits an den psychosozialen
Verhéltnissen der kranken Menschen gemessen
werden.

Quartare Pravention statt kleinteilige
Fachdiagnostik

Haufige und harmlose Erkrankungen, die zumeist
eine einfache Behandlung brauchen, stellen den
liberwiegenden Teil der Gesundheitsstdrungen in
unserer Gesellschaft dar. Komplizierte und schwer-
wiegende Erkrankungen sind demgegentiber sel-
ten, erfordern aber oft eine spezielle medizinische
Versorgung. Die derzeitige Struktur der ambulan-
ten Medizin, in der spezialisierte FacharztInnen
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